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Quelle est la fréquence de 
la cybervictimisation?
Les expériences des jeunes et des jeunes adultes, 
y compris ceux des communautés 2ELGBTQIA+ et 
des personnes en situation de handicap

Introduction
À l’aide des données d’une demande personnalisée de l’Enquête 
canadienne sur la santé des enfants et des jeunes (ECSEJ) de 2019 
et de l’Enquête sur la sécurité dans les espaces publics et privés 
(ESEPP) de 2018, ce produit explore la prévalence des expériences 
de cybervictimisation chez les jeunes (de 12 à 17 ans) et les 
jeunes adultes (de 18 à 29 ans), y compris ceux des communautés 
2ELGBTQIA+ et des personnes en situation de handicap. 

Sécurité publique Canada s’engage à créer des documents sans obstacle. Pour recevoir cette présentation dans un 
format de rechange, veuillez contacter la Division de la recherche.
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2 — Termes clés

Termes clés

Cybervictimisationi

Elle peut être décrite comme un préjudice intentionnel et répété causé par l’utilisation de la technologie. 
Les personnes qui subissent ce préjudice sont considérées comme des victimes cybernétiques.ii

Prévalence
Le pourcentage de personnes d’un groupe qui ont une expérience commune (par exemple, la 
cybervictimisation) au cours d’une période donnée. 



3 — Résultats

Résultats1

1	 Les données décrites ci-dessous sont descriptives, ce qui signifie qu’aucun test statistique n’a été effectué. Toutes les 
interprétations sont basées sur les pourcentages indiqués. Retour au texte.

Près de 50 % des jeunes adultes qui s’identifient comme 2ELGBTQIA+ ont été victimes 
de cybervictimisation. Ils étaient plus de deux fois plus susceptibles d’être victimes de 
cybervictimisation que les jeunes adultes non 2ELGBTQIA+.  
La différence la plus importante entre les groupes concerne la prévalence des jeunes adultes qui ont 
déclaré avoir été victimes de l’affichage et de la distribution de matériel intime ou sexuellement 
explicite sans consentement.

Les jeunes adultes 2ELGBTQIA+ étaient cinq fois plus susceptibles d’être victimes de ce type de 
cybervictimisation que leurs homologues non 2ELGBTQIA+.

Figure 1 : Prévalence de la cybervictimisation chez les jeunes adultes de 18 à 29 ans, selon la diversité sexuelle ou 
de genre, 2018 iii
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Remarque : La somme des pourcentages des jeunes adultes 2ELGBTQIA+ et non 2ELGBTQIA+ n’est pas égale à 100 %, 
car certaines personnes interrogées ont choisi de ne pas divulguer leur identité sexuelle et de genre. En outre, les 
pourcentages de cybervictimisation ne totalisent pas 100 % car les répondants pouvaient également choisir plusieurs 
catégories de réponses.



4 — Résultats

La prévalence de la cybervictimisation était plus élevée chez les jeunes plus âgés que chez 
les jeunes moins âgés. 
La prévalence de la cybervictimisation chez les garçons était la plus élevée à 15 ans, tandis que la 
prévalence de la cybervictimisation chez les filles était la plus élevée à 17 ans. 

Figure 2 : Prévalence de la cybervictimisation (de tout type) chez les jeunes de 12 à 17 ans, selon l’âge et le genre, 2019iv 
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L’écart dans les taux de prévalence de la cybervictimisation entre les jeunes adultes 
2ELGBTQIA+ et leurs homologues non 2ELGBTQIA+ était le plus important au début de 
l’âge adulte.  
Bien que les jeunes adultes non 2ELGBTQIA+ des groupes d’âge plus élevés ont déclaré moins de 
cybervictimisation, les jeunes adultes 2ELGBTQIA+ de chaque groupe d’âge ont continué à connaître 
des taux élevés de cybervictimisation, avec les taux les plus élevés étant observés chez les jeunes 
adultes âgés de 22 à 25 ans. 

Figure 3 : Prévalence de la cybervictimisation (de tout type) chez les jeunes adultes de 18 à 29 ans, selon le 
groupe d’âge et la diversité sexuelle ou de genre, 2018v
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Les jeunes adultes 2ELGTBQIA+ 
ont également déclaré des taux 
plus élevés de victimisation 
physique (86 %) que les jeunes 
adultes non 2ELGTBQIA+ (54 %). 
En particulier, ils ont signalé des 
taux élevés de comportements 
non désirés en public (75 %) 
et au travail (53 %), y compris 
des agressions physiques et 
sexuelles (18 %) commises 
par une personne autre qu’un 
partenaire intime.vi



5 — Résultats & Conclusion

La prévalence de la cybervictimisation chez les jeunes adultes était plus élevée chez ceux qui 
déclaraient être en situation de handicap plus grave. 
Comparativement aux jeunes adultes sans handicap, les jeunes adultes en situation de handicap léger 
étaient presque deux fois plus susceptible d’être cybervictimisés et les jeunes adultes en situation de 
handicap modéré à grave était presque trois fois plus susceptibles d’être cybervictimisés.  

Dans toutes les catégories de personnes en situation de handicap, les jeunes femmes adultes  étaient 
plus susceptibles que les jeunes hommes adultes d’être victimes de cybervictimisation.

Figure 4 : Prévalence de la cybervictimisation (de tout type) chez les jeunes adultes de 18 à 29 ans, selon la 
gravité2 de l’handicap et le genre, 2018vii
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Remarque : La somme des pourcentages n’est pas égale à 100 car certaines personnes interrogées ont choisi de ne pas 
divulguer leur identité sexuelle et de genre.

2	 Les notes de sévérité augmentent en fonction du nombre de types d’handicaps, du niveau de difficulté associé à l’handicap et 
de la fréquence de la limitation d’activités. Le nom attribué à chaque classe vise simplement à faciliter l’utilisation de la note de 
sévérité. Il ne constitue pas une forme d’étiquette ou de jugement du niveau d’handicap de la personne. Retour au texte.

Conclusion
Bien que ces nouvelles données répondent à certaines questions sur la prévalence de la cybervictimisation 
en fonction du genre, de la sexualité, de situation de handicap et de l’âge, des recherches supplémentaires 
sont nécessaires pour mieux comprendre la prévalence de la cybervictimisation au sein de ces groupes. 
Par exemple, la recherche pourrait explorer les facteurs liés à des taux plus élevés de cyberintimidation 
chez les jeunes et les jeunes adultes 2ELGBTQIA+ et en situation de handicap. Elle pourrait également 
étudier l’impact de le cumul des victimisations sur les jeunes et les jeunes adultes de ces communautés. 
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